2. INTERDISZIPLINARES
SYMPOSIUM

Klinische Aspekte der
Zusammenarbeit zwischen
Physiotherapeuten und
Arzten bei Hiift- und
Riickenbeschwerden

Mittwoch, 04. Juni 2008
18-21 Uhr
Kamillus-Klinik

Asbach

EINLADUNG

Veranstalter:

Praxis fiir Interventionelle
Orthopadie und
Sportmedizin

Samir Shnayien

Linz am Rhein



Liebe Physiotherapeutinnen,

zum zweiten Mal veranstalten Arzte aus ver-
schiedenen Fachrichtungen ein interdisziplinares
Symposium fiir Physiotherapeuten.

Dieses 2. Symposium beschreibt die diversen
Therapiebemiihungen der einzelnen Fachrich-
tungen bei akuten und therapieresistenten
chronifizierten Schmerzsyndromen der Hiifte
und gewdhrt einen tiefen Einblick in dieses
Organsystem. Dadurch soll die interdisziplinare
Zusammenarbeit bei Hiift- und Riickenschmer-
zen mit Physiotherapeuten verbessert werden.

Neben der allgemeinen Anamnese und Diag-
nostik sollen der Stellenwert der orthopadischen,
radiologischen und neurologischen sowie
schmerztherapeutischen Aspekte an der Hiifte
dargestellt werden. Dariiber hinaus zeigen wir
praxisorientiert, wie Allgemeinmedizin,
Orthopadie, Radiologie, Neurologie, Chirurgie
und spezielle Schmerztherapie ihre Behand-
lungsmethoden mit der Physiotherapie enger
koordinieren kdnnen, damit die Mobilitdt der
Patienten schnellstmdglich wieder hergestellt
werden kann.

Am Beispiel junger Sportler sollen die Schmerz-
ursachen differenziert betrachtet werden. Diese
legen nach einer aktiven Sportphase meist eine

lange Pause ein und beginnen im Alter von 40-

50 Jahren erneut aktiv Sport zu treiben. Durch

die schnelle Wiederaufnahme sportlicher Aktivi-
taten werden dann Hiift- und Riickenbeschwer-
den verursacht, die wir Arzte und Physiothera-
peuten gemeinsam behandeln miissen. Hier ist
ein besonderes aufeinander abgestimmtes Vor-
gehen gefragt.

Wir freuen wir uns auf [hr Kommen

und eine interessante Diskussion in
der Kamillus-Klinik.

Samir Shnayien und Dieter Péhlau
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18.00 - 18.20

Hausarztliche Entscheidungswege bei
Riicken- und Hiiftschmerzen

Martin Grau, Neustadt/Wied

18.20 - 18.40

Hiiftschmerz und Radiologie:

Gibt es eine Korrelation, die fiir den
Physiotherapeuten wichtig ist?
Bernd Sommer, Bad Honnef

18.40 - 19.00

Neurologische Diagnostik und Therapie
von Schmerzsyndromen

Dieter Péhlau, Asbach

19.00 - 19.30
Die Kamillus-Klinik ladt ein zu Fingerfood

19.30 - 19.50

Impingementsyndrom des Hiiftgelenkes bei
Sportlern:

Ursache, Differentialdiagnose und Therapie
Samir Shnayien, Linz

19.50 - 20.10

Die Synergie der diagnostischen und
pharmakologischen Aspekte in der
speziellen Schmerztherapie

Maria Matentzoglu, Asbach

20.10- 20.30

Minimal-invasive-Chirurgie (MIC) bei der
Hiiftendoprothetik

Maglichkeiten und Grenzen der weichteil-
schonenden und knochensparenden endopro-
thetischen Versorgung bei der Coxarthrose
Ulrich Schmidtmann, Bad Honnef

Ab 20.30

Offene Diskussionsrunde. Hier kdnnen wir
gern an Hand lhrer Rontgenbilder Ihre Fragen
beantworten!
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Martin Grau

Arzt fiir Allgemeinmedizin
Gemeinschaftspraxis mit

Dr. med. Magdalene Schardt, Internistin
Neustadt/Wied

Tel.: 0 26 83 / 38 99

Maria Matentzoglu
Facharztin fiir Andsthesiologie
Praxis fiir Spezielle Schmerztherapie
Asbach

Tel. 026 83 [ 93 69 83

- in Kooperation mit -

Dr. med. Volker Hoffmann
Facharzt fiir Neurologie
Neurologische Praxis

Asbach

Tel.: 026 45/ 97 42 37

Dr. med. Dieter P6hlau

Facharzt fiir Neurologie, Klinische Geriatrie,
spezielle Neurologische Intensivmedizin,
physikalische Therapie

Chefarzt Kamillus-Klinik

Asbach

Tel.: 026 83 [ 59-6 21

Dr. med. Ulrich Schmidtmann,
Facharzt fiir Chirurgie - Orthopédie und
Unfallchirurgie

Chefarzt CURA Katholisches Krankenhaus
im Siebengebirge

Bad Honnef

Tel.: 0222477211 36

Samir Shnayien

Facharzt fiir Orthopédie, Sportmedizin
Interventionelle orthopadische
Schmerztherapie

Linz am Rhein

Tel.: 026 44 [ 950 40

Dr. med. Bernd Sommer

Facharzt fiir Radiologie
Gemeinschaftspraxis fiir Radiologie und
Nuklearmedizin

Bad Honnef

Tel.: 02224 /3111
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Anmeldung bitte bis zum 2. Juni 08 einsenden
per E-Mail, Telefon oder Telefax an:

Martina lhrig
Kommunikationsberatung
fur Arzte und Kliniken

Mihlenpfad 3a

53604 Bad Honnef

Tel.: 022 24/ 91 94 69

Fax: 022 24 [ 9194 70
E.Mail: info@martina-ihrig.de

Name der Einrichtung/Fachrichtung

Namen der Teilnehmer

StraBe

PLZ Ort

Datum

Unterschrift




Kamillus-Klinik

Terrassenhalle

HospitalstraBe 6

53567 Asbach

Tel.: 0 26 83 / 59-6 21 oder -6 22

Kéln

Ausfahrt Bad Honnef / Linz

Asbach

Ausfahrt Neustadt (Wied)

Frankfurt

Koblenz

Wegbeschreibung:

Von Norden und Siiden

A3 - Ausfahrt Bad Honnef/Linz

Von Linz und Bad Honnef, Richtung Autobahn A3.
Dann der Beschilderung Richtung Asbach folgen.
Die Kamillus-Klinik ist in Asbach ausgeschildert.
Parkplédtze sind reichlich vorhanden.

Mit freundlicher Unterstiitzung:
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