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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

der häufigste Grund für Arztbesuche sind
Schmerzen des Stütz- und Bewegungsapparates.
Hierbei gehören degenerative und traumatische
Erkrankungen der Wirbelsäule zur täglichen
Routine in der Orthopädie. Nach Ausschöpfung
konservativer Maßnahmen bleibt am Ende der
Behandlungspyramide häufig nur die symptoma-
tische Schmerzunterdrückung oder die operative
Intervention.
Hier möchte ich anknüpfen und Ihnen gemein-
sam mit meinen Kollegen neue Konzepte der
interventionellen Schmerztherapie bei
Wirbelsäulenleiden vorstellen.

Der Aufbau des Symposiums soll verdeutlichen,
wie wichtig jeder einzelne Schritt ist, von den
Grundlagen der Medizin bis hin zur Umsetzung
im klinischen Rahmen.
Kompetente Referenten aus Klinik und Praxis
werden ihre Vorgehensweise darstellen. 

Der erste Teil des Symposiums beschäftigt 
sich mit der Komplexität der Bandscheibe –
Anatomie, Pathologie und Methodik der
Behandlung.
Im zweiten Teil wird das Konzept der minimal-
invasiven interventionellen Schmerztherapie an
der Wirbelsäule unter praxisorientierten
Gesichtspunkten dargestellt.
Das Hauptthema der Veranstaltung ist die
Präsentation neuer minimal-invasiver Verfahren
zur differenzierten Behandlung bei lumbalen
Bandscheibenleiden und eine Verbesserung der
Kommunikation zwischen den Haus- und
Fachärzten.

Während der Veranstaltung wird ein 
Fall dargestellt. Die Fortbildung
endet mit einer Lernerfolgskontrolle.

In diesem Sinne freue ich mich auf
Ihr Kommen.

Ihr S. Shnayien



18.00 – 18.30
Klinische Anatomie der Bandscheibe
T. Filler, Münster

18.30 - 19.00
„Wird die Therapie beim Bandscheiben-
vorfall durch die radiologische Nomen-
klatur beeinflusst?“
B. Sommer, Bad Honnef

19.00 - 19.30
Rückenschmerz aus der Sicht des 
Neurologen
R. Horn, Bad Honnef

19.30 - 20.00 
Ursache, Diagnostik und Therapie von
Rückenschmerzen
P. Pfirrmann, Bad Honnef

20.00 – 20.30
Pause
Asiatisches Buffet vom Chefkoch

20.30 - 21.00
Differenzialdiagnostik und interventionelle
Schmerztherapie der Rückenschmerzen
S. Shnayien, Linz

21.00 - 21.30
Teil- und Vollendoskopische Behandlung 
lumbaler Bandscheibenvorfälle
C. Kraft, Düsseldorf

21.30 – 22.00
Minimal-invasive Therapie osteoporotischer
Wirbelkörperfrakturen
U. Schmidtmann, Bad Honnef

22.00 
Lernerfolgskontrolle
Verteilung der Testate und Teilnahme-
bescheinigungen mit 5 Zertifizierungspunkte
durch die Nordrheinische Akademie
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Prof. Dr. med. Timm Filler, 
Facharzt für Anatomie,
wissenschaftlicher Mitarbeiter am Institut
für Anatomie des Universitätsklinikums
Münster an der Westfälischen Wilhelms-
Universität
Tel.: 02 51 / 8 35 52 26

Dr. med. Rolf Horn,
Arzt für Neurologie, Psychiatrie und
Psychotherapie,
Praxis für Neurologie, Psychiatrie und
Psychotherapie, Bad Honnef
Tel.: 0 22 24 / 7 82 40

PD Dr. med. Clayton N. Kraft, 
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie,
Ltd. Oberarzt / Stv. Kliniksdirektor,
Orthopädische Klinik, Universitätsklinikum
Düsseldorf
Tel.: 02 11 / 81-1 85 80

Dr. med. Petra Pfirrmann,
Fachärztin für Orthopädie, Sportmedizin u.
Homöopathie,
Orthopädische Praxis, Bad Honnef
Tel.: 0 22 24 / 31 60

Samir Shnayien, 
Facharzt für Orthopädie, Orthopädische
Schmerztherapie, Sportmedizin
Orthopädische Praxis, Linz
Tel.: 0 26 44 / 9 50 40

Dr. med. Ulrich Schmidtmann, 
Facharzt für Chirurgie und Unfallchirurgie,
Chefarzt CURA Katholisches Krankenhaus im
Siebengebirge, Bad Honnef
Tel.: 0 22 24 / 7 72 11 36

Dr. med. Bernd Sommer,
Facharzt für Radiologie,
Gemeinschaftspraxis für Radiologie und
Nuklearmedizin, Bad Honnef
Tel.: 0 22 24 / 31 11
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Anmeldung bitte bis zum 5. März einsenden per
E-Mail, Telefon oder Telefax an:

Martina Ihrig
Kommunikationsberatung 
für Ärzte und Kliniken

Mühlenpfad 3a
53604 Bad Honnef
Tel.: 0 22 24 / 91 94 69
Fax: 0 22 24 / 91 94 70
E.Mail: info@martina-ihrig.de

Name, Vorname 

Anzahl der Personen

Fachrichtung

Straße

PLZ Ort

Datum

Unterschrift
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Hotel Avendi, Hauptstraße 22, Tel.: 0 22 24 / 1 89-0
Parkmöglichkeiten in der Hauptstraße und
Alexander-von-Humboldtstraße oder in der
Tiefgarage im Hotel Avendi
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